Multi-Gyn® LiquiGel

MULTI-GYN LIQUIGELU

Multi-Gyn LiquiGel lie¢i a rychlo zmierfiuje vaginalnu suchost a zmierfiuje
svrbenie a palenie.

- Méa upokojujuci a dlhotrvajuci zvih¢ujuci Gcinok

- Klinicky overeny a bez horménov

- Zalozeny na prirodnych zlozkach

- Na vnutorné a vonkajsie pouzitie

Indikécie

Citite sa neprijemne kvoli vaginalnej suchosti? Podme s tym nieco urobit. Multi-Gyn
LiquiGel je idealny produkt na zmiernenie vaginalnej suchosti u dospelych Zien.
Vaginalna suchost méze mat mnoho pricin, ktoré zahitaji hormonalne zmeny (ako
je menopauza, pérod alebo dojcenie), lieky a stres. Multi-Gyn LiquiGel rychlo
zmiernuje podrazdenie a neprijemnosti spojené s vaginalnou suchostou tym, ze
doplira prirodzend vihkost vaginy. Ma dlhotrvajdci zvihéujuci Géinok, podporuje
vaginalnu fléru a moze byt pouzity pocas pohlavného styku na podporu
prirodzenej vaginalnej vihkosti.

Ako funguje Multi-Gyn LiquiGel

Multi-Gyn LiquiGel je gél bez horménov zalozeny na prirodnom 2QR-komplexe.
Lie¢i vaginalnu suchost a podrazdenie jemnym, no G¢innym spdsobom. Multi-Gyn
LiquiGel vytvara prilnavy film na vaginalnych stenach, aby zabezpecil dlhotrvajtice
zvlhéenie a zdravu vaginalnu floru. Pravidelna aplikacia Multi-Gyn LiquiGelu znizuje
podréazdenie sposobené vaginalnou suchostou.

Navod na pouzitie

V pripade vaginélnej suchosti aplikujte dostato¢né mnozstvo Multi-Gyn LiquiGelu
aspon raz za den alebo kedykolvek potrebujete tlavu. V pripade suchosti vonkajsej
intimnej oblasti (vulvy) mézete aplikovat Multi-Gyn LiquiGel pouzitim vasho prsta.
Vzdy si umyte ruky pred a po naneseni gélu.

Na vnutorné pouzitie mozno pouzit $pecialny aplikator.

Obsah balenia
30 ml tuba pripravku Multi-Gyn LiquiGel + aplikator + navod na pouzitie

Upozornenie

Ak vase tazkosti pretrvéavaju alebo sa opakovane vyskytuju, kontaktujte svojho
lekara.

Multi-Gyn LiquiGel je zalozeny na prirodnych zlozkach
Multi-Gyn LiquiGel je zalozeny na prirodnom 2QR-komplexe. Toto jedine¢né
zloZenie neobsahuje hormony, zlozky Zivocisneho poévodu ani parfumy.

Zlozky

Aqua, 2QR-complex* 25 %, Glycerin 25 %, Betaine, Xanthan Gum, Caprylyl Glycol,
Sodium Levulinate, Sodium Anisate, Citric Acid, Sodium Benzoate, Potassium
Sorbate.

*purifikovany z extraktu listov Aloe Barbadensis.

Informaécie o alergiach
Alergie na zlozky Multi-Gyn LiquiGelu st velmi zriedkavé. Ak ste alergicky na jednu
20 zloziek Multi-Gyn LiquiGelu, nepouzivajte ho.

Vedlajsie tcinky a kontraindikacie

Multi-Gyn LiquiGel je pripravok na prirodnej baze. Multi-Gyn LiquiGel nie je
antikoncepcia a neobsahuje Ziadne spermicidy. Avsak vplyv na aktivitu spermii
nebol skimany. Preto ak chcete otehotniet, neodpori¢ame pouzivat Multi-Gyn
LiquiGel pocas vaej ovulacie.
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HOVAJTE SI HO PO RUKE PRE PRI

Berte na vedomie

Ak po aplikacii pocitite palenie a/alebo mravcenie, nemajte obavy. Je to normélne
a rychlo to prejde.

Interakcia s liekmi
Nie st zname zidne interakcie s liekmi.

Tehotenstvo a dojéenie
Nie st zname Ziadne kontraindikacie pri pouzivani Multi-Gyn LiquiGelu pocas
tehotenstva a dojcenia. Poradte sa so svojim lekdrom o tychto moznostiach.

Pouzitie s kondémami a pesarmi
Multi-Gyn LiquiGel by sa nemal pouzivat sibezne s kondémami. U¢inok na pesary
nie je znamy.

Pouzitie s tampénmi a vyplachmi vaginy

Neodportca sa pouzivat Multi-Gyn LiquiGel subezne s tamponmi a vyplachmi
vaginy. M6zu odstranit (¢ast) Multi-Gyn LiquiGelu z vaginy, a tym znizit i¢inok
pripravku.

Skladovanie

Uchovavajte Multi-Gyn LiquiGel pri teplote medzi 10°C a 25°C (izbova teplota).
Skladujte Multi-Gyn LiquiGel mimo dosahu deti. Nepouzivajte Multi-Gyn LiquiGel
po datume exspiracie.

Ako pouzivat Multi-Gyn LiquiGel zvonka a zvnutra

« Vonkajsia aplikacia
V pripade suchosti vonkajsej intimnej oblasti (vulvy) mozete aplikovat Multi-Gyn
LiquiGel pouzitim vasho prsta. Pred a po naneseni gélu si vzdy umyte ruky.

==

. Odskrutkujte vrchnék tuby. Pred prvym pouzitim pouzite zadnu ¢ast vrchnaku na
prepichnutie uzaveru tuby.

. Vezmite tubu do jednej ruky a drzte ukazovak druhej ruky v blizkosti tuby, ako je
znazornené na obrazku. Tubu jemne stlacte. Stlacajte, kym nebudete mat
dostatocné mnozstvo gélu na ukazovéku, ako je znazornené na obréazku.

3. Mnozstvo gélu by malo byt aspor vo velkosti $picky prsta (priblizne 2 ml).

4. Naneste gél na vonkajsiu intimnu oblast.

N

« Vnutorna aplikacia

Specialny aplikdtor moze byt uzito¢ny pri aplikacii gélu do vaginy. Je sic¢astou
balenia a mozno ho naskrutkovat na tubu. Po pouZiti odstrante aplikator z tuby a
umyte ho teplou vodou. Aplikator mézete skladovat samostatne alebo ho nasadte
spat na tubu s uzaverom. Ak chcete, mozete gél aplikovat dovnutra prstom
namiesto pouzitia aplikatora. Umyte si ruky a naneste si na $pi¢ku ukazovaka aspon
také mnozstvo, aké zodpoveda Spicke prsta a zavedte si ho do vaginy.
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. Odskrutkujte vrchnék tuby. Pred prvym pouzitim pouzite zadnu ¢ast vrchnaku na
prepichnutie uzaveru tuby.

2. Pripevnite na tubu Specialny aplikator, ktory sa nachadza vo vnutri balenia.

3. Odstrante maly uzaver z aplikatora.

4. Vezmite tubu do jednej ruky a jemne ju stlacte, pokym gél nevyjde zo $picky

aplikatora. Ked gél vyjde von, viete, Ze aplikator je naplneny gélom a je

pripraveny pre poutzitie. Vyskusajte si, kolko vyjde pri miernom stlaceni;

potrebujete mnozstvo aspor vo velkosti $picky prsta (priblizne 2 ml).

. Zavedte prilozeny aplikator do vaginy, ako je to znazornené na obrazku. Pre
[ahsie zavedenie mézete na vonkajsiu intimnu oblast pokozky naniest malé
mnozstvo gélu. Aplikator je mensi ako vagina a neposkodi kr¢ok maternice (otvor
maternice).

6. Jemne stlacte tubu. Potrebujete mnozstvo aspori vo velkosti $picky prsta.
Neexistuje viak Ziadne obmedzenie ani nebezpecenstvo, v pripade, ze aplikujete
viac.

. Po pouziti mdzete nechat aplikator na tube a umyt ho teplou vodou.

8. Nasadte maly uzéver spat na aplikator.

~

Dopliiujtice informacie

Podréazdenie vaginy a neprijemnosti spojené s vaginalnou suchostou su bezné a
mozu sa Casto vyskytovat. Mézu postihovat viac ako polovicu vietkych Zien v
ktoromkolvek $tadiu Zivota. NajbeznejSou pri¢inou je pokles prirodzenych
vaginalnych tekutin v désledku hormonalnych zmien, ako je menopauza, alebo
pocas druhej polovice menstrua¢ného cyklu. Existuje vsak mnoho dalsich faktorov,
ktoré mozu spdsobit alebo este viac zhorsit problém, ako napriklad uzivanie urcitych
liekov, mydla, tampony, stres, Ginava, doj¢enie alebo pérod. Vela Zien si prvykrat
vsimne ich vaginélnu suchost az vtedy, ked pohlavny styk za¢ne byt neprijemny
alebo niekedy az bolestivy. Pohlavny styk bez spravnej lubrikacie vlastnymi
vaginalnymi tekutinami alebo vhodnym zvlh¢ovacim pripravkom, ako je Multi-Gyn
LiquiGel, mdze sposobit podrazdenie. Vaginalna suchost méze narusit sebavedomie
a sposobit vieobecny pocit nepohodlia, ktory zasahuje do normalneho
kazdodenného Zivota. Nastastie je lahko liecitelnd, takze sa moézete v kratkom case
vratit do brilantného stavu.

V pripade akéhokolvek vazneho incidentu informujte vyrobcu a prislusny narodny
organ v mieste vasho bydliska.

Likvidacia: Tento vyrobok sa moze likvidovat spolu s beznym komunélnym
odpadom. Pre viac informdcii si precitajte aj miestne predpisy.

VYROBCA
Distributor pre Slovensko: BioClin BV, Blaak 555,
TIBER pharm, s.r.o., A. Lackovej-Zory 527/24, 038 21 Mo3ovce, Slovensko, web: www.multigyn.sk, e-mail: info@multi-gyn.sk 3011 GB Rotterdam, The Netherlands

WWW.MULTI-GYN.SK | WWW.MULTIGYN.SK ,ﬂf " C€ gugy 228

07818671




