Multi-Gyn®Vaginal Douche

UZITIM MULTI-GYN VAGINAL DOUCHE A TABLIET SI POZORNE

MULTI-GYN POSVOVA SPRCHA NA OPTIMALNU HYGIENU POSVY

- vyplachuje Cisto, efektivne a Setrne

- $pecidalny ventil, ktory znemozruje nasdvanie tekutiny spat’, zabrafuje nadmernému tlaku pri vyplachovani
a zabezpecuje idedlny vyplachovaci efekt

- ergonomickda pomécka na vyplachovanie, ktord sa da pouzit’ v réznych polohdach

INDIKACIE

Multi-Gyn Posvova sprcha a tablety su idedine na beznu hygienu podvy. Su tiez vhodné na intenzivnu hygienu
posvy v pripade vyskytu nadmerného a neprijemne zapdchajiceho vytoku, svrbenia, pocitu palenia
a podrazdenia.

POKYNY NA POUZITIE

Niektoré zeny s ndchylnejéie na podvovy diskomfort (nepohodlie) ako iné kvdli zivotnému $tglu, sexudinej
aktivite, alebo menstrudcii. V zavislosti na potrebdch osobnej hygieny je mozné Multi-Gyn Posvovd sprchu
pouzivat’ ¢astejsie; aviak neodporuca sa pouzivat Multi-Gyn Posvovd sprchu viac ako jedenkrat tyzdenne,
pokial lekar neodporudi inak. Ak posvové tazkosti pretrvavaju, vzdy kontaktujte lekéra.

Multi-Gyn'

CHOVAJTE SI HO NA NESKO

Multi-Gyn Podvova sprcha méze byt pouzitd vo viacerych zelanych polohdch. Najdite si najpohodinejsi spésob
pouzitia Multi-Gyn Po3vovej sprchy. Je délezité, aby vyplachovacia tekutina mohla poéas vgplachu volne
odtekat’. Napriklad vo vani, sprche, alebo nad toaletnou misou. Pozrite si ilustrovany ndvod na pouzitie
Multi-Gyn Podvovej sprchy.

MULTI-GYN POSVOVA SPRCHA A TEHOTENSTVO

Ak si zelate otehotniet’, odporicame vam nepouzivat’ Multi-Gyn Posvovi sprchu do 3 dni po pohlavnom styku.
Multi-Gyn Podvova sprcha nie je antikoncepcia. Nie s zndme ziadne kontraindikacie na pouzitie Multi-Gyn
Posvovej sprchy, alebo Multi-Gyn Tabliet pocas tehotenstva, alebo doj¢enia. Aviak vidy odporuc¢ame,

aby ste sa o pouziti Multi-Gyn Posvovej sprchy v tehotenstve poradili s lekdrom.

VEZMITE PROSIM NA VEDOMIE!

Nikdy neddvajte Multi-Gyn Posvovu sprchu do vriacej vody a tiez ju neoplachujte vriacou vodou. Zdeformuje
sa a stane sa nepouzitelnou, bez moznosti opravy.
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1. Naplnte Multi-Gyn Posvovu sprchu viaznou vodou az po horny
okraj ohybov na flasi.

2. Prelomte jednu Multi-Gyn tabletu a viozte ju do vody vo flasi.

3. Naskrutkujte aplikator na flasu a pockajte, kgm sa Multi-Gyn tableta
Uplne rozpusti a prestane Sumiet’.

(az do polovice flage).*

4. Opatrne vsunte aplikator do podvy.
5. Jemne stlacte fladu, aby ste vycistili posvu vyplachovacou tekutinou.
Je normaine, ze vo flasi po prevedeni vyplachu zostdva tekutina

6. Odskrutkujte aplikator z flade, flasu a aplikator oplachnite teplou
vodou a nechajte ich volne vysusit na suchom mieste.

*Mnozstvo vyplachovacej tekutiny je dostatocné na vgplach posvy. Ak chcete vyuzit' tekutinu, ktord vo vyplachovacej flasi ostala, odskrutkujte aplikator z flase tak, aby sa flada vratila do pévodného tvaru a pokracujte krokom 4.

Multi-Gyn®Tablets

MULTI-GYN TABLETY VYTVARAJU PRIRODNY A JEMNY VYPLACHOVACi ROZTOK VHODNY
NA OPTIMALNU HYGIENU POSVY

- jedna tableta je dostacujuca na jednu flasu vyplachovacieho roztoku
- tableta obsahuje prirodné zlozky a neobsahuje parfumy
- v kombindcii s Multi-Gyn Podvovou sprchou, tablety ponukajd optimalnu hygienu posvy

VYPLACHOVACIE TABLETY S PRIRODNYM ZLOZENIM

Tablety sa rozpustaju vo viaznej vode a vytvdaraju jemny roztok na vyplachovanie, vhodny na pouzitie
s Multi-Gyn Posvovou sprchou. Koncentrované sumivé tablety obsahuju prirodné zlozky .

ZLOZKY PRIPRAVKU

Laktoéza, kyselina citronovd, natrium bicarbonat, kyselina mlie¢na, polysacharidy z listov Aloe Barbadensis,
kyselina askorbova
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Multi-Gyn'

Hlavna aktivna zlozka - prasok 2QR-komplexu:
Patentované bio-aktivne polysacharidy ziskané z &isteného extraktu listov Aloe Barbadensis

Tablety maju zrnity vzhlad a mézu sa trochu lisit farbou. Tieto mensie odchylky sa tgkaju prirodnych
vlastnosti hlavnej aktivnej zlozky, 20R-complexu. Neovplyviiuju bezpeénost’ alebo Gcinnost’ pripravku.

SKLADOVANIE

Udrzujte mimo dosahu deti. Multi-Gyn tablety skladujte v origindlnej tube a na suchom mieste s teplotou
od 10 ° C do 25 ° C (izbovad teplota).
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